La lune en JANVIER 2025

Les jours bénéfiques en JANVIER 2025

Parties du corps concernées

Soins dentaires,

peau, genoux, os, articulations

mercredi 1
jeudi 2

jambes, veines

vendredi 3
samedi 4

pieds, orteils

dimanche 5
lundi 6
mardi 7

téte, cerveau, yeux, nez

mercredi 8

larynx, dents, maxillaires,
cou, végétations, oreilles

jeudig
vendredi 10
samedi 11

épaules, bras, mains, poumons

poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule

dimanche 12
lundi 13
mardi 14

mercredi 15

coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos

jeudi 16
vendredi 17
samedi18

rate, digestion, nerfs

dimanche 19
lundi 20
mardi 21

hanches, reins, vessie

mercredi 22
jeudi 23

organes sexuels, uretre

vendredi 24
samedi 25

cuisses, veines

peau, genoux, os, articulations

dimanche 26
lundi 27
mardi 28

mercredi 29
jeudi 30

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
[1
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 8-9
[t
Larynx, dents, maxillaires -
Taureau T A e 9-10-11
cou, végétations, oreilles —
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 12-13 ’
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 14-15
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 16-17-18
Vierge Rate, digestion, nerfs 18-19-20-21
1 T
Balance Hanches, reins, vessie 22-23
1 F
Scorpion Organes sexuels, uretre 24-25
Sagittaire Cuisses, veines 26-27-28
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 1-2 ||29-3d ")
S
Verseau Jambes, veines 3-4 31
Poissons Pieds, orteils 5-6-7
— T

jambes, veines

vendredi 31

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en FEVRIER 2025

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
[1
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 5
- |
s Larynx,, d’entts, maxﬂlz}lres, e
cou, végétations, oreilles —
| |
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 8-9-10
1
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 10-11

Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos

12-13-14 g

Vierge Rate, digestion, nerfs 15-16-17-18
Balance Hanches, reins, vessie 19
T
Scorpion Organes sexuels, uretre 20-21-22
| I
||
Sagittaire Cuisses, veines 23-24
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 25-26
Verseau Jambes, veines 27-28 Q
28
Poissons Pieds, orteils 1-2-3-4

Les jours bénéfiques en FEVRIER 2025

Parties du corps concernées

pieds, orteils

téte, cerveau, veux, nez

larynx, dents, maxillaires,
cou, végétations, oreilles

épaules, bras, mains, poumons

poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule

ceeur, circulation, arteres, diaphragme, dos

rate, digestion, nerfs

hanches, reins, vessie

organes sexuels, urétre

cuisses, veines

peau, genoux, os, articulations

jambes, veines

Soins dentaires,

samedi1
dimanche 2
lundi 3
mardi 4
mercredi 5
jeudi 6
vendredi 7
samedi 8
dimanche 9
lundi 10
mardi 11
mercredi 12
jeudi 13
vendredi 14
samedi 15
dimanche 16
lundi 17
mardi 18
mercredi 19
jeudi 20
vendredi 21
samedi 22
dimanche 23
lundi 24
mardi 25
mercredi 26
jeudi 27
vendredi 28

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en MARS 2025

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
[1 O
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 4 31
=
Larynx, dents, maxillaires
Taureau TYBY, CEITy o 5-6-7
cou, végétations, oreilles —
1 |
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 7-8-9
—
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 10
= — == —
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 11-12-13
Vierge Rate, digestion, nerfs 14—15—16—17
Balance Hanches, reins, vessie 18-19
i
Scorpion Organes sexuels, uretre 19-20-21
| I
[
Sagittaire Cuisses, veines 22-23-24
|
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 24-25-26
Verseau Jambes, veines 26-27
A -
Poissons Pieds, orteils 1-2-3 28—29—3((: 3

Les jours bénéfiques en MARS 2025

Parties du corps concernées Soins dentaires,
samedi1
pieds, orteils dimanche 2
lundi 3
téte, cerveau, yeux, nez mardi 4
larynx, dents, maxillaires, m?fof}di 5 !
cou, végétations, oreilles jeudi 6
vendredi 7
épaules, bras, mains, poumons samedi 8
dimanche 9
poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule lundi 10
mardi 11
ceeur, circulation, artéres, diaphragme, dos mercredi 12
jeudi 13
2°) vendredii4
rate, digestion, nerfs disrir:sc(;ilii 6
lundi 17
hanches, reins, vessie mardi 18
mercredi 19
organes sexuels, urétre jeudi 20
vendredi 21
. . samedi 22
cuisses, veines dimanche 23
lundi 24
peau, genoux, os, articulations mardi 25
= = mercredi 26
jambes, veines jeudi 27
vendredi 28 [ ]
pieds, orteils °°) samedi2g
dimanche 30
téte, cerveau, yeux, nez lundi 31

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en AVRIL 2025

Les jours bénéfiques en AVRIL 2025

Parties du corps concernées

larynx, dents, maxillaires,
cou, végétations, oreilles

épaules, bras, mains, poumons

poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule

ceeur, circulation, artéres, diaphragme, dos

rate, digestion, nerfs

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
1
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 28
e —
Larynx, dents, maxillaires
Taureau wn Tt o 1-2-3 | | 29-30
cou, végétations, oreilles il -
A
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 4-5
=
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 6-7
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos | 7-8-9-10

hanches, reins, vessie

organes sexuels, urétre

cuisses, veines

peau, genoux, os, articulations

jambes, veines

pieds, orteils

tete, cerveau, yeux, nez

larynx, dents, maxillaires,
cou, végétations, oreilles

Vierge Rate, digestion, nerfs 10—11—12—13Q

1 s B

Balance Hanches, reins, vessie 14-15
T

Scorpion Organes sexuels, uretre 16-17
| I

Sagittaire Cuisses, veines 18-19-20

L

Capricorne Peau, genoux, os, articulations 21-22

Verseau Jambes, veines 23-24
Poissons Pieds, orteils 25_25_27@ #* |

Soins dentaires,

mardi 1
mercredi 2
jeudi 3
vendredi 4
samedi 5
dimanche 6
lundi 7
mardi 8
mercredi 9
jeudi 10
vendredi 11
samedi 12
dimanche 13
lundi 14
mardi 15
mercredi 16
jeudi 17
vendredi 18
samedi 19
dimanche 20
lundi 21
mardi 22
mercredi 23
jeudi 24
vendredi 25
samedi 26
dimanche 27
lundi 28
mardi 29
mercredi 30

| Reconstituer — fortifier — vitaliser
. Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en MAI 2025

Les jours bénéfiques en MAI 2025

Parties du corps concernées

épaules, bras, mains, poumons

poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule

coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos

rate, digestion, nerfs

hanches, reins, vessie

organes sexuels, uretre

cuisses, veines

peau, genoux, os, articulations

jambes, veines

pieds, orteils

téte, cerveau, yeux, nez

larynx, dents, maxillaires, g

cou, végétations, oreilles

épaules, bras, mains, poumons

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez
Larynx, dents, maxillaires,
Taureau o :
cou, végétations, oreilles
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 1-2 29-30
T T
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 3-4 31
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 5-6-7
1 1
Vierge Rate, digestion, nerfs 8-9-10-11
Balance Hanches, reins, vessie 11-12 '
112 |
Scorpion Organes sexuels, uretre 13-14-15
| I
Sagittaire Cuisses, veines 16-17
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 18-19
Verseau Jambes, veines 20-21
Poissons Pieds, orteils 22-23-24
|

poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule

Soins dentaires,

jeudi 1
vendredi 2
samedi 3
dimanche 4
lundi 5
mardi 6
mercredi 7
jeudi 8
vendredi 9
samedi 10
dimanche 11
lundi 12
mardi 13
mercredi 14
jeudi 15
vendredi 16
samedi 17
dimanche 18
lundi 19
mardi 20
mercredi 21
jeudi 22
vendredi 23
samedi 24
dimanche 25
lundi 26
mardi 27
mercredi 28
jeudi 29
vendredi 30
samedi 31

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en JUIN 2025

Les jours bénéfiques en JUIN 2025

Parties du corps concernées Soins dentaires,

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
]
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 21-22
U
Larynx, dents, maxillaires,
Taureau o : 23-24
cou, végétations, oreilles -
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 25-20 g
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 27-28
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, doqd 1-2-3 28-29-30

Vierge Rate, digestion, nerfs 4-5-6-7
T I
Balance Hanches, reins, vessie 8
Scorpion Organes sexuels, urétre | 9-10-11 st
1
Sagittaire Cuisses, veines 12-13
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 14-15-16
Verseau Jambes, veines 17
Poissons Pieds, orteils 18-19-20
|

dimanche 1
cceur, circulation, artéres, diaphragme, dos lundi 2
mardi 3
mercredi 4
rate, digestion, nerfs . ;sgi (fl 6
samedi 7
hanches, reins, vessie dimanche 8
lundig
organes sexuels, urétre mardi 10
(°°) mercredi
cuisses, veines jeudi 12
vendredi 13
samedi 14
peau, genoux, os, articulations dimanche 15
lundi 16
jambes, veines mardi 17
mercredi 18
pieds, orteils jeudi 19
vendredi 20
téte, cerveau, yeux, nez samedi 21
dimanche 22
larynx, dents, maxillaires, lundi 23
cou, végétations, oreilles mardi 24
épaules, bras, mains, poumons———= m?rcrffdl 25
jeudi 26
poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule vendredi 27
samedi 28
ceeur, circulation, arteres, diaphragme, dos d1§nan<.:he 29
undi 30

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




Les jours bénéfiques en JUILLET 2025
La lune en JUILLET 2025 Parties du corps concernées Soins dentaires,
mardi 1
Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune . mercredi 2
AP X . > rate, digestion, nerfs eudi
visitée a la constellation devant la constellation jeudi 3
I vendredi 4
H A . . samedi
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 19 hanches, reins, vessie . )
W dimanche 6
~ o . lundi
g P Larynx, dents, maxillaires, 50-01-29 organes sexuels, urétre d'78
cou, végétations, oreilles farci <
i _ _ mercredi 9
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 22-23 CUISSES, VEINES —) Jeudiio
= vendredi 11
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 24-25\_ " peau, genoux, os, articulations samedi 12
>0 dimanche 13
: - : & i 26-27-28 : : i
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 7 jambes, veines 1und1.14
. 5 . = = mardi 15
Vierge Rate, digestion, nerfs 1—?—3|—4 29—3(')—31 _ - mercredi 16
. i L1 pieds, orteils jeudi 17
Balance Hanches, reins, vessie .5_6. vendredi 18
; - — samedi 19
Scorpion Organes sexuels, uretre I7—8i téte, cerveau, yeux, nez dimanche 20
R v ) larynx, dents, maxillaires, cou, végétations, oreilles hmdl. 21
Sagittaire Cuisses, veines 9-10-11( ° ° - - mardi 22
. épaules, bras, mains, poumons mercredi 23
. N Q jeudi 24
] | : =poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule= dredi
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 11-12-13 vendredi 25
samedi 26
ceeur, circulation, artéres, diaphragme, dos dimanche 27
lundi 28
! mardi 29
Verseau Jambes, veines 14-15 rate, digestion, nerfs mercredi 30
jeudi 31
|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
Poissons Pieds, orteils 15-16-17-18 [ | Désintoxiquer — éliminer — soulager
- - Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




Les jours bénéfiques en AOUT 2025
La lune en AOUT 2025

Parties du corns concernées

Soins dentaires,
I igestion, nerf: .
ate, d gest.o , ne .s vendredi 1
Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune hanches, reins, vessie samedi 2
visitée a la constellation devant la constellation . dimanche 3
. organes sexuels, urétre lundi 4
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 15 mardi 5
] cuisses, veines mercredi 6
ot L | jeudi 7
Larynx, dents, maxillaires, .
Taureau e : 16-17-18 . ) vendredi 8
cou, vegétations, oreilles = peau, genoux, os, articulations .o .
| 2°) samedi9
4 8 i g 0 dimanche 10
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons jambes, veines :
lundi 11
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule . . mardi 12
pieds, orteils mercredi 13
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos jeudi 14
] . ) téte, cerveau, yeux, nez vendredi 15
Vierge Rate, digestion, nerfs . samedi 16
larynx, dents, maxillaires, :
: ; y ay s . dimanche 17
Balance Hanches, reins, vessie cou, végétations, oreilles lundi 18
S i 0 | ot épaules, bras, mains, poumons mardi 19
corpion rganes sexuels, uretre p , ) P mercredi 20
poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule jeudi 21
Sagittaire Cuisses, veines ~ vendredi 22
ceeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 9 samedi 23
dimanche 24
Capricorne  Peau, genoux, os, articulations | 8-9 /% . lundi 25
9 rate, digestion, nerfs mardi 26
» d18 ’ mercredi 27
jeudi 28
! hanches, reins, vessie vendredi 29
Verseau Jambes, veines 10-11 . samedi 30
organes sexuels, uretre :
dimanche 31
|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
Poissons Pieds, orteils 12-13-14
|

| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en SEPTEMBRE 2025

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
=
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 11
|
Larynx, dents, maxillaires —
Taureau Tt o 12-13-14
cou, végétations, oreilles -
)
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 15-16
=
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 17-18
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 18-19-20

Vierge Rate, digestion, nerfs 21-22-23-24\—
Balance Hanches, reins, vessie
— 11
Scorpion Organes sexuels, uretre 1 27-28
1 !
[ | [
Sagittaire Cuisses, veines 2:3 29-30
‘ [
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 4-5
Verseau Jambes, veines
Poissons Pieds, orteils

Les jours bénéfiques en SEPTEMBRE 2025

Parties du corps concernées

organes sexuels, urétre

cuisses, veines

peau, genoux, o0s, articulations

jambes, veines

pieds, orteils

téte, cerveau, yeux, nez

larynx, dents, maxillaires,
cou, végétations, oreilles

épaules, bras, mains, poumons

poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule

ceeur, circulation, artéres, diaphragme, dos

&

rate, digestion, nerfs

hanches, reins, vessie

organes sexuels, uretre

cuisses, veines

Soins dentaires,

lundi 1
mardi 2
mercredi 3
jeudi 4
vendredi 5
samedi 6
dimanche 7
lundi 8
mardi 9
mercredi 10
jeudi 11
vendredi 12
samedi13
dimanche 14
lundi 15
mardi 16
mercredi 17
jeudi 18
vendredi 19
samedi 20
dimanche 21
lundi 22
mardi 23
mercredi 24
jeudi 25
vendredi 26
samedi 27
dimanche 28
lundi 29
mardi 30

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en OCTOBRE 2025

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
1
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 9
||
Larynx, dents, maxillaires -
Taureau T A o 10-11
cou, végétations, oreilles —
||
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 12-13
= ==
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 14-15
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 16-17-18

Vierge Rate, digestion, nerfs
Balance Hanches, reins, vessie
Scorpion Organes sexuels, uretre 24-25-26
T1
[ 1 |
Sagittaire Cuisses, veines 1 26-27-28
|
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 2-3 29-30-31
[
Verseau Jambes, veines 4-5
Poissons Pieds, orteils 6-7-8 (°°

10

Les jours bénéfiques en OCTOBRE 2025

Parties du corps concernées Soins dentaires,
cuisses, veines mercredi 1
. . jeudi 2
peau, genoux, os, articulations vendredi 3
. . samedi 4
jambes, veines .
dimanche 5
lundi 6
pieds, orteils 2°)  mardiy
mercredi 8
téte, cerveau, yeux, nez jeudi 9
larynx, dents, maxillaires, cou, végétations, oreilles Vendredll 10
samedi 11
, . dimanche 12
épaules, bras, mains, poumons Jundi 13
. . : 4.0 mardi 14
poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule .
mercredi 15
jeudi 16
ceeur, circulation, artéres, diaphragme, dos vendredi 17
samedi 18
dimanche 19
rate, digestion, nerfs lundi 20

(° °) mardi21
mercredi 22
jeudi 23
vendredi 24

organes sexuels, uretre samedi 25
dimanche 26
lundi 27
mardi 28
mercredi 29

peau, genoux, os, articulations jeudi 30

vendredi 31
|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique

hanches, reins, vessie

cuisses, veines




La lune en NOVEMBRE 2025

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 5 g
19 |
Larynx, dents, maxillaires
Taureau T A e 6-7-8
cou, végétations, oreilles —
| [
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 9-10
T T
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 10-11
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 12-13-14
I
Vierge Rate, digestion, nerfs 15-16-17-18
|
Balance Hanches, reins, vessie
Scorpion Organes sexuels, uretre
Sagittaire Cuisses, veines 23-24
|
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 25-26-27
Verseau Jambes, veines 1 27-28
1 ! 1 1
Poissons Pieds, orteils 2-3-4 29-30
| I | [ =]

11

Les jours bénéfiques en NOVEMBRE 2025

Parties du corps concernées

Soins dentaires,

jambes, veines samedi 1
dimanche 2
pieds, orteils lundi 3
mardi 4
téte, cerveau, yeux, nez (2°) mercredis
—_— jeudi 6
larynx, dents, maxillaires, ) .
e . . vendredi 7
cou, végétations, oreilles :
samedi 8
épaules, bras, mains, poumons dimanche 9
— - — lundi 10
poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule mardi 11
. . . . mercredi 12
ceeur, circulation, arteres, diaphragme, dos jeudi 13
vendredi 14
samedi 15
rate, digestion, nerfs dimanche 16
lundi 17
mardi 18
hanches, reins, vessie mercredi 19
- jeudi 20
organes sexuels, uretre vendredi 21
samedi 22
. . dimanche 23
cuisses, veines Tundi 24
. . mardi 25
peau, genoux, os, articulations mereredi 26
- - jeudi 27
jambes, veines vendredi 28
. . samedi 29
pieds, orteils dimanche 30

| Reconstituer — fortifier — vitaliser
.| Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




La lune en DECEMBRE 2025

Constellation Partie du corps liée Date du passage de la lune
visitée ala constellation devant la constellation
) [1
Bélier Téte, cerveau, yeux, nez 2:3 30
B
Larynx, dents, maxillaires S
Taureau v T A ey 4'5(\_, 31
cou, végétations, oreilles ‘ —
1 [
Gémeaux Epaules, bras, mains, poumons 6-7
[ ]
Cancer Poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule 8
= —mmm——
Lion Coeur, circulation, artéres, diaphragme, dos 9-10-11
Vierge Rate, digestion, nerfs 12-75-04-15
T
Balance Hanches, reins, vessie
Scorpion Organes sexuels, uretre 17-18-19
T
Sagittaire Cuisses, veines 20-21
0
l
Capricorne Peau, genoux, os, articulations 22-23-24
Verseau Jambes, veines 25-26
Poissons Pieds, orteils 1 27-28-29
1 =]

12

Les jours bénéfiques en DECEMBRE 2025

Parties du corps concernées Soins dentaires,
pieds, orteils lundi 1
2 mardi 2
tete, cerveau, yeux, nez .
mercredi 3
larynx, dents, maxillaires, cou, végétations, oreilleiz-i jeudi 4
vendredi 5
, . samedi 6
épaules, bras, mains, poumons dimanche 7
poumons, poitrine, estomac, foie, vésicule lundi 8
mardi 9
ceeur, circulation, arteres, diaphragme, dos mercredi 10
jeudi 11
vendredi 12
rate, digestion, nerfs “.c’amedl 13
dimanche 14
lundi 15
hanches, reins, vessie mardi 16
mercredi 17
organes sexuels, uretre jeudi 18
vendredi 19
c . 2 °) samedi2o
cuisses, veines dimanche 21
lundi 22
peau, genoux, os, articulations mardi 23
mercredi 24
. . jeudi 25
jambes, veines vendredi 26
samedi 27
pieds, orteils dimanche 28
lundi 29
téte, cerveau, yeux, nez mardi 30
larynx, dents, maxillaires, cou, végétations, oreilles mercredi 31

|| Reconstituer - fortifier — vitaliser
| | Désintoxiquer — éliminer — soulager

Plus la couleur est intense, plus la date est bénéfique




